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7140 УоРВМНАЗИЯ № 87

Меню
/Приятного аппетита! ` 17.06.2024

‘выход ® -
Стоимость

(г) о Наименование блюда питания
+ (руб)"ЕВА Завтрак

‚20/50. Бутерброд с сыром ( батон) 28-25
200/10. |Каша молочная геркулесовая с маслом 31-30
20077 |Чай ё& лимоном 5-83

130 Яблоко свежее 17-94
Итого за Завтрак 63-32

Обед
100 Икра свекольная(0.ч.) 20-71

250/10 |Рассольник ленинградский со сметаной(0. ч) 30-92
248 Запеканка _картофельная с мясом (с) (оч) 248 111-18
200 Напиток из нектарин 10-02
30 Хлеб "Крестьянский" с Валетек 2-28
20°. |Хлеб." Чусовской" с йодоказенном 1-52

Итого за Обед 176-63

Блюда готовят повара:
супы, холодные закуски, гарниры, напитки -мясные блюда-
мучные изделия-
Завпроизводством -Бухгалтер-калькулятор-



ТЕВСКИЙ

Меню
Приятного аппетита! 18.06.2024

Стоимость
Наименование блюда питания

(руб)
Завтрак

125 Йогурт фруктовый 42-55
200 Макароны с сыром 53-15
200 Чай с сахаром 3-45
50 Батон витаминизированный 5-46

Итого за Завтрак 104-61
Обед

250 Суп картофельный с макаронными изделиями (0. ч) 20-19
- 100_-Котлета "Ассорти" (с/к) 66-37
180/30 |Рис припущенный/Помидор свежий 180/30 32-61

200 Напитокиз шиповника 12-64
30 Хлеб "Крестьянский" с Валетек 2-26
20... |Хлеб.'Чусовской" с йодоказеином 1-52

Итого за Обед 135-61

Блюда готовят повара:
супы, холодные закуски, гарниры, напитки-мясные блюда-
мучные изделия -
Завпроизводством -Бухгалтер-калькулятор-



Утвержот
‘ЕЕДАТЕВСКИЙ

` Меню
Приятного аппетита! 19.06.2024

А Стоимость

(г) [ой Наименование блюда питания
(руб)

Завтрак
15/50 |Бутерброд с сыром (батон) 22-62

` 150/25 |Омлет натуральный/Огурец свежий 150/25 69-83
200 Чай с сахаром 3-45
130 |Яблоко свежее 17-94

Итого за Завтрак 114-04

)
Обед

250/10 |Суп-пюре из разных овощей с гренками (0.ч) 19-60
100 Кура. ‚запеченная по-домашнему 65-69
160 Кашагречневая рассыпчатая * 13-95
200 Компот из смеси сухофруктов 7-68
30 Хлеб "Крестьянский" с Валетек 2-28
20 Хлеб."'Чусовской" с йодоказеином 1-52

Итого за Обед 110-72

Блюда готевят повара:
супы. холодные закуски, гарниры, напитки-мясные блюда-
мучные изделия-Завпроизводством -Бухгалтер-калькулятор -



ия № 87 /

ВСКИЙ

Меню
Приятного аппетита! 20.06.2024

Стоимость
Наименование блюда

‚
питания

(руб)

Завтрак
20/10/50 |Бутерброд с сыром, маслом (батон) 42-97
250/10 |Каша молочная пшенная с маслом 35-684

200 |Какао с витамином С "Витошка" 18-52
Итого за Завтрак 97-33

Обед
| 250/10 Борщ с капустой и картофелем со сметаной(0. Ч) 27-85

100 Котлета мясная (г2/с) 70-32
180/30 |Картофельное поре/Помидор свежий 180/30 (0.ч) 45-96

200 Напиток яблочный 7-12
30 Хлеб "Крестьянский" с Валетек 2-28
20 Хлеб "Чусовской" с йодоказеином 1-52

Итого за Обед 155-05

Блюда готовят повара:
супы; холодные закуски, гарниры, напитки-мясные блюда -

мучные изделия -

'Завпроизводством -Бухгалтер-калькулятор-



Утверждаю директор МАОУ гимназия №37

Меню
Приятного аппетита! 21.06.2024

Стоимость
Наименование блюда питания

(руб)

Завтрак
250/10 Каша молочная ячневая с маслом 33-63

200/7  |Чай © лимоном 5-63

45 Кекс 45гр 17-25

50 Батон витаминизированный
` 5-46

Итого за Завтрак 62-37

.

Обед
250 Суп-харчо по студенчески 27-51

100. |Биточек "Диетический" (0.ч.) (г/к) 65-65

180/20 |Макаронные изделия отварные/Огурец свежий 180/20 25-24

200 Компотиз кураги 14-50

30 [Хлеб "Крестьянский" с Валетек 2-28

- 20 Хлеб."Чусовской" с йодоказеином 1-52
Итого за Обед 136-50

Блюда готовят повара:
супы. холодные закуски, гарниры, напитки -

мясные блюда-
мучные изделия -

Завпроизводством -Бухгалтер-калькулятор -


