MYHUIIUITAJIBHOE ABTOHOMHOE OBHIEOBPA30BATEJIbHOE YUPEXJIEHUE
I'MMHA3WA Ne 37

rumHa3zum Ne37
i /%558 /C.H. Tpyxuna/
: npmta&/ﬁo rzzZm or 28.09.2020r.

JonoJiHuTeIbHAsI 0011e00pa3oBaTe/ibHas 001EePa3BUBAIOIIA

nporpamma «Tponunka k cBoemy 51»

BospacT: 7 - 8 et

HopmaTuBHBIN cpok 00y4deHus: 7 MecsLeB

CocraBurens: Uenypuna M.A.

Ileparor-nicuxonor, 1 KK

Exarepunbypr 2020r.




HHOACHUTEJIBHAA 3AIIMCKA

[Ipennaraemasi mporpaMmMa MCUXOJOTHUECKUX 3aHATUN «TporuHKa K cBoeMy SI» B HauanbHOU
IIKOJIE HampaBlieHa Ha (HOPMUPOBAHHE M COXPAHEHHE IICUXOJOIMYECKOTO 3JI0POBBSI MIIQLIMX
HIKOJIbHUKOB. OHa CIOCOOCTBYeT pa3BUTUIO HHTepeca peOEHKa K TO3HAHHUI0 COOCTBEHHBIX
BO3MOXXHOCTEH, YYUT HAXOAUTh IIYTH U CIOCOOBI TPEOJONCHHUS TPYAHOCTEH, (opMHUpyeT
KOMMYHHUKATHBHbIE HABBIKH, CIIOCOOCTBYET YCTAHOBJICHHIO aTMOC(eEpbl IpYKento0us, YIUT YMEHHUIO
pacro3HaBaTh ¥ ONKMCHIBATh CBOM YYBCTBA U UYyBCTBA APYIUX JtoJcil. Bcé 3T0 B KOMILIEKCE MOBBIIIAET
peCcypChbl ICUXOJIOTHYECKOTO MPOTHUBOCTOSHUS HETaTUBHBIM (PaKTOpaM pealbHOCTU U CO3aET YCIOBUS
JUIsL TIONHOLIGHHOTO pPAa3BUTHUSL JMYHOCTH peOEHKA, OCHOBOM KOTOPOTO Kak pa3 M SBJSETCS
IICUXOJIOTMYECKOE 370POBbE, IIPEIIOJIaratollee, 10 MHEHUIO OOJIBIIMHCTBA BEAYIIUX HCCIeaoBaTenei
B JTOH 005acTH, HalIW4Yhe IUHAMHYECKOTO PABHOBECHS MEXAY HMHIUBUIOM U cpenoil. [loatomy
KIIIOYEBBIM KpUTEpreM (OPMHUPOBAHHUS MICUXOJIOTHIECKOTO 370POBbsl peOEHKA SBIISIETCS €r0 yCHenHas
aJanTanus K COIuymy.

Kypc ncuxonorndyeckux 3aHsITHIA ¢ MIaIIIMMH [IKOJIbHUKAMU HalpaBiieH Ha (JOPMUPOBAHUE Y HUX
CIICTYIOIINX YMEHUH U CIIOCOOHOCTEIH:
- OCO3HaHHe ceds C MO3ULIUU MIKOJIBFHUKA;
- YMEHHeE aJIeKBaTHO BECTH CEO0s B Pa3IMUHBIX CUTYAIHIX;
YMEHHUE Pa3IN4aTh U ONUCHIBATh PA3INYHbIC YMOLIMOHAIbHBIE COCTOSIHHUS,
- CIIOCOOHOCTH CIPABIIATHCS CO CTpaxaMu, 00M1aMU, THEBOM,;
- YMEHHME OTCTauBaTh CBOK IO3UIUI0 B KOJUJIEKTUBE, HO B TO K€ BPEMS JIPYKECKHM OTHOCUTHCS K
OJIHOKJIaCCHUKaM,
- YMEHHUE CIIPABIATHCA C HETaTUBHBIMU SMOLUSIMU;
- CTpeMJICHHE K U3yYEHHUIO CBOMX BO3MOKHOCTEH U CIOCOOHOCTEH;
- yCneurHasi aanTaius B COIuyMe.

Heap xypca NCUXOJIOTMYECKUX 3aHATHI: (OPMHUPOBAHUE M COXPAHEHHUE ICUXOJIOTUYECKOTO
3710POBBSI MJIAJIINX IIKOJbHUKOB Y€pe3 CO3JaHUE YCIOBHM AJIA UX YCIEUIHOM afanTaluy K MIKOJIbHON
JKU3HHU.

3agaun:

1. MoTuBupoBaTh JE€Tel K CaMOIIO3HAHWIO W TIO3HAHUIO Apyrux jroaei. [IpoOynuth wuHTEpeC K
BHYTPEHHEMY MUPY APYTOr0O 4EJIOBEKa.

2. YuuTh neTeil pacno3HaBaTh SMOIMOHAIBHBIE COCTOSHUS 10 MUMHKE, )KECTaM, TOJIOCY, TOHUMATh
YyBCTBA JIPYTOro YEJIOBEKA.

3. ®opMupoBaTh aJIEKBaTHYIO YCTAHOBKY B OTHOIICHUH IIKOJBHBIX TPYIHOCTEH - YCTAHOBKY
IIPEOJOICHUS.

4. Pa3BuBaTh colraibHble 1 KOMMYHUKAaTUBHbIE YMEHUS, HEOOXOAUMBIE JIIsl YCTAaHOBIICHUS
MEXJIMYHOCTHBIX OTHOIIEHUM JIPYT C IPYTOM U YUUTEIIEM.

5. TloBbIIaTh YpOBEHb CAMOKOHTPOJISI B OTHOLIEHUH IPOSBICHHUS CBOETO AYMOLIMOHAIBHOTO COCTOSHUS
B X0/1€ OOIIEHUSI.

6. ®opMupOBaTH TEPIIUMOCTH K MHEHHIO COOECETHUKA.

7 KoppekTupoBath y IeTeil He)KenaTeIbHbIe YePThl XapaKTepa v MOBEICHHUS.

8. PactmpsTh aCCHBHBIN M aKTUBHBINA CIIOBAPH 00YJAIOTIHX CS.

O01mas xapakTepucTuKa npeaMera:

B ocHOBe peanuzanuy NporpaMMbl JIEKHT TEOpPETHYECKas MOJENb TPYMIOBOW pPabOTHl ¢
MJIaJAMIAMH [IKOJBbHUKAMU, KOTOpasl BKIOYAET TPU OCHOBHBIX KOMIIOHEHTA:!
AKCHOJIOTHMYECKMI  (CBSI3aHHBII C  CO3HAHUEM), HHCTPYMEHTAJIbHO-TEXHOJIOTHYECKMI W
NMOTPEOHOCTHO-MOTHBALIMOHHbIH.

AKCHOJIOTHYeCKHUI KOMIIOHEHT CO/IepKaTeNIbHO MPEACTaBICH IEHHOCTSIMHU «S1»: COOCTBEHHOTO
«SI» yenoBeka, ero cBs3U C «Sf» Opyrux Jmoaed WM ¢ NpUPOAHBIMU OOBekTamu. OH mpesrnoaraet



OCO3HaHWE PEOEHKOM IIEHHOCTH, YHUKAJIBHOCTH C€0S M OKPYKAIOUIUX, HUJICHTU(DHUKAINIO KaK C
JKUBBIMH, TaK U HE)KUBBIMU O0BEKTAMH, OCO3HAHHE SMHCTBA C MUPOM BO BCEH €ro MOJIHOTE.
HNHcTpyMeHTANIBHBI KOMIIOHEHT MpeNIoyiaraeT oOBJIaJieHHue peduieKcHell KakK CpelcTBOM
CaMOIIO3HAHUs, CIOCOOHOCTHIO KOHIICHTPUPOBAThH CO3HAHHME Ha caMOM cebe, BHYTpEHHEM MHpE U
CBOEM MeECTE BO B3aMMOOTHOIIEHUSX C IPYTUMHU.
IloTpeOHOCTHO-MOTHBALMOHHBIN  KOMIIOHEHT OO0CCIICYMBACT TOsBIEHHE Yy peO&HKa
NOTPEOHOCTH B CAMOPA3BUTUH, CAMOM3MEHEHUH, TOOYKIaeT K MOCIEAYIOUIeH caMmopeann3aluu.
3agaun pa3BUTHSA SBISIOTCS YETBEPTHIM KOMIIOHEHTOM B JaHHOW mojenu. Pabora ¢ HuUMH
OCYLIECTBIISIETCA NapaJulebHO, T.€. IMPU MOCTPOCHUM KaXKJOr0 3aHATUS YYUTBIBAKOTCS BCE
HaIlpaBJIEHUs, HO, B 3aBUCUMOCTH OT LIEJIEH, JEJIaeTCs aKUEHT Ha OJTHOM U3 HHUX.
3aHATHSI IPOXOJAT IO ONPEAECIEHHON CXeMe, KaKasi 4aCTh KOTOPOM BBINOIHSET CBOU 3aJauu:
1.BBenenue B Temy.
2.Pa3BEpTHIBAaHUE TEMBI.
3.MunuBuayanu3anus TEMBbI.
4.3aBepiiieHre TeMbI

®opMbl OPraHu3anuM y4eGHoro nmpouecca:

Jlnst  ycHemHOW — peayM3alii  y4eOHOTO  Ipollecca  HCIHOJB3YHOTCS — IPYIIOBBIE U
WHAWBUAYAIbHBIC 3aHATHSA. VHIUBUAyaIbHBIE 3aHATAS HEOOXOMUMBI JJIi OTPAOOTKH BaKHBIX
MOMEHTOB TTOBEJICHUS U JCSITEIBHOCTH PeOEHKA, KOTOPBIE MO0 TEM WJIM WHBIM MPUYMHAM OH HE YCBOWII
B rpymme. UHauBuAyanbHbIC 3aHATHS SBISIOTCS MMPOJOJDKEHUEM TPYIIIOBOH pabOThI, T.K. IIOMOTAOT
pebénky 6oree 3 (PEeKTUBHO CIIPABUTHCS CO CBOMMHU MTPOOIEMaMHU.

MeTanpeaMeTHBIMU pe3yJIbTATAMU HU3YYCHHS Kypca sBIsieTcs (opMUpOBaHUE YHUBEPCATbHBIX
yueOHbIx aevictBuit (YVY]I).
1 knace
Pezynamusnvie YY/I:
OBJIa/ICBaTh HAaBBIKAMU CAMOKOHTPOJISI B OOIIIEHUHU CO CBEPCTHUKAMU U B3POCIIBIMU;
W3BJICKAThH C TTIOMOIIBIO YUUTENSI HEOOXOAUMYIO HH(POPMAIIUIO U3 JTUTEPATYPHOTO TEKCTa
onpeAensiTs U GopMyIUPOBATh IENb JEATEIbHOCTH HA 3aHATUHU C TIOMOIIBIO YUUTEINS
YUYHUTHCS OCO3HABATh CBOU TPYAHOCTH M CTPEMUTHCA K UX MPEOI0ICHUIO
CTPOUTH peYeBOE BHICKA3bIBAHUE B YCTHOU popme
ITloznasamenvnvie YVJI:

o YMETh paclo3HaBaTh U ONUCHIBATH CBOM YYBCTBA M YYBCTBA JIPYIMX JIIOJIEH C IOMOIIBIO
YUUTENSA

o YUUTBCS UCCIIEI0BATh CBOM KaueCTBa U CBOU OCOOEHHOCTH

o YUUTBCS PACCYKIATh, CTPOUTD JIOTHUYECKHE YMO3AKIIOUEHHS C IOMOIIBIO YUUTENSA

. YUUTBHCS HAOIO1aTh

[ ]

MOJICIUPOBATH CUTYAITHIO C TIOMOIIIBIO YUUTES
Kommynuxamuenwvie YVJ]:
. YUYUTHCS JIOBEPUTEIBHO U OTKPBITO TOBOPUTH O CBOMX UYBCTBAX
YUUTHCS PabOTaTh B Mape U B TPYIIE
BBITIOJIHSITH PA3JIMYHbBIE POITH
CIIyIIaTh U IOHUMATh PEeYb APYTUX PEOST
OCO3HaBaTh OCOOEHHOCTH MO3UIUU yYEHHKa U YYUTHCS BECTU ceOs B COOTBETCTBUM C 3TOM
HO3UIIHEH.



Conep:xkanue nporpammbl « TponnuHka K cBoemy S»

IepBbIii KIacc
Conep:xanue nporpammbl « Tponunka k ceoemy f. 1 kiace» (34 4., 1 4 B Henenn0)

Pa3nen 1.5 mxoabnuk (17 yacoB)

3nakomcTBO. BBenenue B Mup ncuxonoruu. Kak 30ByT pedsT moero kiacca. 3aueM MHE HY>KHO
X0IuTh B mKoy. S B mikone. Moi kimacc. Kakue pebsita B MoeM kinacce. Mou Jipy3bsi B kKiiacce. Mou
ycrexu B 1KoJie. Most «yueOHasi cuiiay.

Paznen 2. Mou uyBcrBa (17 yacoB)

Panocts Uto Takoe mumuka. Pagocte. Kak ee moctaButh apyromy yenoBeky. JXKectsl. PagocTts
MO>HO TIepeiaTh TpUKOCHOBeHUEM. PanocTe MokHO nogaputh B3msiaoM. ['pycts. Ctpax. Crpax. Ero
oTHocuTeNbHOCTh. Kak crnpaButhecsi co crpaxom. CTpax u kak ero mpeomosietb. ['HeB. C kakumu
YyBCTBAMU OH JpPYXHUT. MOKeT 1M THeB MpuHecTH mnonb3ly. OOuma. Pasubie uyBcTBa. HTOroBoe
3aHsTHE.



KajgengapHo-reMaTnueckoe njaguposanue 1 kiaace

Koa Dopmbl YHuBepcajibHble yueOHbIE
Ne Mopayu, TeMbl . J1eMeHTbI .
YacoB | OpPraHU3auMM y4eOHOi JeUCTBUA HN3mepuresnu Hdara
YpoKxa ypoxa coaep:KaHus
JesITeJIbHOCTH yYvam
Pa3znes 1. CTpaHa ncuxo10ru4ecKuX yMeHuil
1 Tema «5 ymero 1 becena, ynpaxHeHus Ha 3HAKOMCTBO C IMPEIMETOM P OpuenTupyrotcs Ha oOpazen u PaGouas Terpanp
YHPABJIATE COO0H (popmupoBanue TICUXOJIOTHS, C YUUTEIEM U MIPABUJIO BHITIOJHEHMS JEHCTBUSA
APYIKECKUX OTHOMICHHIA, OJTHOKJTACCHUKaMHU. I Beigensiror u popMynupyrot
Ppa3BUTHC YBEPCHHOCTH B YupaxxaeHus: «3HaAKOMCTBOY, MTO3HABATEILHYIO LIEb C TOMOIIBIO
cede «Mmst oxuBaeTy, «JlackoBoe YUUTEIS
ums», «PUCYHOK UMEHNY K CnymaroT 1 mOHHMAIOT pedb Ipyrux
peosT
JI ®opMUpPYIOT MONOKUTEIBHOE
OTHOIIEHHUE K IIKOJIe
2 Tema « ymero 1 I'pynmosas pabota, Pasmunka «PoieBast P OBnaneBatoT HaBbIKAMU PucyHok Ha
IIPeoJI01eBaTh WHAWBUAYyalbHas paboTa, | TUMHACTHKa». Y IPaKHEHUS CaMOKOHTPOJIS B OOILEHUH CO 3aJaHHYIO0 TEMY
TPYAHOCTI HaIpaBJICHHBIEC Ha «Moe nms», «IMs1 HauMHaeTCs | CBEPCTHUKAMHU
OCO3HAHHE MO3ULIUU c OykBbIy, «MMst cocenar, «5 - | I1 YMmerot paboTats 0 NpenioKeHHOMY
LIKOJIbHUKA CONHBILIKOY», «Hapucyem ums | yuutenem miaHy
MaMBbI» K [JoBepHUTENBHO U OTKPBITO TOBOPST O
cebe U CBOUX UYBCTBax
JI OpueHtupyrorcs Ha MIOHUMaHNE
NPEIIOKEHUH 1 OLIEHOK YUHUTEJIs,
TOBapuIIei
3 Tema «51 ymero 1 I'pynmoras u Pa3munka «PoneBas P IInanupytoT COBMECTHO C YUHUTEIEM PaGouas Terpanp,
CIIymaTh APYTHX» WHUBULYyAJIbHAS TUMHACTUKay». YTIpaXXHEHUS CBOH JICUCTBHSA B YIEOHOH M )KM3HEHHOH | yNPa)KHEHHUS TI0
pabora «3aKOHYH NPEATIOKEHUE, CUTYyaluu MHCTPYKLUH, TI0
CornmansHbie TPOOHI, «Kaxoit ypok Baxxuee». II CtposT pedeBoe BHICKa3bIBAaHHUE B o0pa3ziry
obcyxkeHne YCTHOM (hOpME C TIOMOIIBIO YIHUTEIIS
K Cnymaror, TOHUMAIOT pedb JIpyrux
Jmroen
JI OpueHTrpytoTCcs B HpaBCTBEHHOM
COJZIEp’)KaHUH U CMBICIIE KaK
COOCTBEHHBIX MTOCTYIKOB, TaK U
OKPYKAIOIINX
4 Tema <1 ymero yuutses | 1 I'pynmnosas u Pa3munka «Pomnesas P CamocTosITe1bHO OLIEHUBAIOT Meton
Yy OLIMOKH WHAWBUAYyaIbHAS TUMHACTUKa». Y IPaKHCHHSI MIPABUJIBHOCTD BBINIOJIHEHUS IEUCTBUSA U | CAMOCTOSITEIbHBIX
pabora «Pabota co CKa3KOii», PUCYHOK | BHOCAT KOPPEKTUBBI HaOJI0ACHU

«41 B mkone»

II CnymaioT u MOHUMAIOT PeUb IPYTHX
K YMmerot 3a1aBaTh BOpocCs U
y4acTBOBATh B IUAJIOTE

JI OpueHTHPYIOTCS Ha COAepKaTEIbHBIC




MOMEHTBI IIKOIBbHOM JeNCTBUTEILHOCTH

Tema «51 ymeto ObITh I'pynnosas u Pa3munka «Ponesas P Ocy1miecTBastoT MomaroBelii u JnarHoctnyeckue
TOOPOKETATENBHBIMY MHAVBUAYaTbHASA TUMHACTHKa». Y IPaKHCHHS WUTOTOBBIN KOHTPOJIb 110 Pe3yNbTaTy MIpOLEAYPHI
pabota «CKOJIbKO B HAIIEM KJIACCe», I ITepeckasbIBatoT HEOOIBIIUE TEKCTHI
paxTukym, obcyxaenne | «Kakoro usera», «byparnno K Crposr npoctoe peueBoe
XO4YeT B HIKOTY», «bypaTiuHo BEICK23LIBAHME
XOHCT K HaM B roCThy, JI ®opMHUPYIOT MOJIOKUTENBHOE
«byparuno MPOTOJI0A1ANCs). OTHOIICHHE K TIKOJIE
Pabora co ckaskoii «/IBa
ropoaa». PUCYHOK cka3ku
Tema «I - I'pynnosas u Pasmunka «PoieBast P Yuarcs oco3HaBaTh CBOU TPYJHOCTH IToHumaHue Tekcra,
TOOPOIKETATENLHBIN» MHAVBUIYabHAS TUMHACTUKa». Y IPaKHCHHS U CTpEMSTCS UX MPEO00JIEBATh OTBETHI Ha BOIPOCHI
pabota «CKOJIbKO B MOEM KI1acce, II OcymecTBIsIOT TOUCK M BBLACTISIET
Pa3zBuBaromme urpsl, «3aKOHYH MPEITIOKCHIE, KOHKPETHYIO HHPOPMAIIHIO C TTOMOIIIBIO
oGCyxKIeHHE «Mpb1», «BcioMHU Xopoline yauTens
HogTyHKH» » «Mb1 m06HM». K VMeroT nepBoHavasbHble HABBIKH
Pa 0Ta €O CKa3Koi «KTo0 pPaBOTEI B TpyTIIe
e JI OnieHUBAIOT pe3yNbTaThl CBOCH
JIeATeIbHOCTH
Tema «1 ymeto ObITh I'pynmnosas u Pasmunka «Ponepas P OpnaneBaroT cnocobamu caMOOLIeHKH | PUCYHOK 1o ckazke
JIACKOBBIM)») HHIUBUOYyaJIbHASA THUMHACTHUKA). yl‘Ian(HCHI/Iﬂ BBIIIOJITHEHUS I[Gf/iCTBPIiI
pabora «Kto ymeer xopoio», IT HaxoasT oTBETHI HAa BOIIPOCHI,

[IpakTukym, oOCyXIeHHE,

pOJIEeBbBIE UIPHI

«3aKOHYH TIPEIIOKECHUEY,
«Tponunka k cepay»,
«IToptper Moero apyray,
«U306pa3u mpeamer», «ByKkBbI
Ha crimHe», «Criacu6o, 4To
nomory, «Hutouku teray,
«Kax MOXXHO TOMHPHUTHCS,
«Ha», «¥Y xoro camoe myumiee
3peHue». Pabota co cka3koii
«IIpo GemonBeTHK», «DI10Y,
«CHEXHHKAY.

KCTOJIb3Ys CBOM KU3HEHHBIN ONBIT
K BrINonHSIOT pa3nnyHble poiu
JI ®OopMUpPYIOT NOIOKUTEIBHOE
OTHOIIIEHHE K IIIKOJIe

Tema «4I cTtaHOBIIOCH
CHIILHBIM JTyXOM)»

I'pynnoBas u
VHAVBHUTyTbHAS
pabora
PaszBuBaronine
yIpaXHEHWS,
obcyxaeHme

Pasmunka «PoneBas
TUMHACTUKay». YTIpaXXHEHUS
«3aKOHYH TIPEITIOKECHUEY,
«bypaTtuHo 3a0b11 CIIOBaY,
«MHe nomornmny, «CunuTajika.
PaboTa co cka3koii « ok u
«3Be3aHas 00JIe3HbY

P OcBauBaroT npaBuiia INIaHUPOBAHUS,
KOHTPOJISI crioco0a pereHus

II ['pynnupyroT mpeaMeTsl U uX 00passl
0 3a/JaHHBIM MIPU3HAKAM

K CrposT noHsaTHbIE 1715 MapTHEpa
BBICKA3bIBAaHUS

JI CoGumroiatoT paBuiia UTPhl U
JUCIUIIIINHBI

PI/ICYHOK 10 CKa3Ke

Tema «I ctaHOBIIOCH
CUIIbHBIM 1yXOM. 51

YMEIO CJIbIIITAaTh MHCHUEC

JPYTOro»»

I'pynnoBas u
VHANBUIYaTbHAS
pabora
[TpakTukym.

Pasmunka «PoneBas
TUMHACTUKay. Y TIpaxHEHUs «S1
TOXe», «BcTanbTe, y KOro 310
ecTb», «[ maBHas yueOHas

P YuuThiBatoT BBIAETICHHBIE YUUTEIIEM
OpUEHTHUPHI ICUCTBUS B yueOHOM
marepuane

I1 Knaccugunupyiot 00beKTh 104

Pucynok no ckaske




IlcuxormMHacTHUYECKUE,
pOJIEBBIC UTPHI.
Huckyccuonnas urpa

cuna». Pabora co ckaszkoi
«Koznenok Xpynurasy

PYKOBOJCTBOM YUHUTES
K IIpuHNMaIOT 4yXy10 TOUKY 3pEHUA
JI 3Ha10T npaBuiia UTpoBOTO OOIICHUS

10 Tema «I yuycs pemats DpoHTansHas paborta Pa3muHKa «3aiiunk P Yuatcs oco3naBats cBou TpyaHocTH | Mnmtoctpanus Ha
KOH(JIUKTED) paccMmesics — 3al9uK U CTPEMATCS K UX MPECOJOJICHUIO teMy «PazmocTey.
ucmyraics», «Pas, 18a, Tpu, 32 | I BKIo4aroTcs B TBOPUECKYIO
MHOIO TIOBTOPW». YIPAKHEHUS | neqreqbHOCTh 0] PyKOBOICTBOM
«3aKOoHYHU TPEI0KEHUE, yauTens
«3oomapk», «PrcyHok K Yuarcs paboTaTh B ape u rpyIime
pasocTi. JI Opuentupyrorcs Ha IOHUMaHHE
YYBCTB APYTUX JHOAEH
11 Tema « ymero pemiate I'pynnoBas u Pasmunka «Yranai, roe s P OBnageBaroT HaBEIKAMHU VYyactue B
KOH(i)JH/IKTH» HHIUBHUOYyaJIbHAS uay», «IpeBpartucs B CaMOKOHTPOJIS B 0o01IIeHNH cOo yHOpaXxHCHUH
pabora kuBOTHOEY. Kpndaika «S1 CBEPCTHUKAMH U B3POCIIBIMU «CKaxu MULIKe
Hrpossie MeTOBI, OYCHb XOPOLIM» YIPAKHEHUS | ] YMeIoT pacro3HaBaTh U OIHCHIBATH JOOpBIE CIIOBaY.
METO/IbI TICHXHUYCCKOM becena «Kak nocrasuth CBOM 4YyBCTBA 0]l PYKOBOJICTBOM
CaMOperyJIALHH PaaOCTh IpyroMy YeJIOBEKY», yunTens
«CobupaeM 100pbIC CIIOBaAY, K VMeIoT 0roBapuBaThes
«CKaxu MHILIKe 105pEIe JI ®opMUpPYIOT MONOKUTEIBHOE
CHIoBY. OTHOIIIEHUE K IIIKOJIE
Paznen 2. Ctpana IOmouuid
12 Tema «Pagocts. Uto Pabora B rpynmnax Pasmunka «Yragai, rae s P Crposr peueBoe BbICKa3bIBAHUE B Pucynok o ckaske
TaKoe MUMHKa?» 10 aJIrOPUTMY, uny». Yapaxnenus «Pagocte | ycrHoit popme CocraBiieHue cxem
oOcykIeHne MOXKHO BBIPA3UTb XKCCTOMD, II Vuatca ucciaenoBaTh CBOM KauecTBa
«Ilepenaii coobmieHmEY, U CBOM OCOGEHHOCTH
«O0BbsacHM 3ananuey. Pabora K VMEIOT CTaBHTb BOIPOCHI LTS
co cka3koil «Korga Mono4HbIe COTPYIHHYECTBA B IOUCKE H COOpE
3yObl CMEHHJIHCh HH(OpMALHH
TIOCTOAHHBIMI JI OpueHTupyrorcs Ha caMOaHaU3 U
CaMOKOHTPOJIb pe3yJIbTaTa
13 Tema «Pagocts. Uro CrnoBecHbIe METOBI Pasmunka «Myxay, P M3BrekatoT ¢ HOMOUIBIO yUUTENS Pucynok no ckaske
TaKO€E KECTHI?» Pabora B rpymmax <(HpeBpaTI/ICI> B )KUBOTHOE, HEe0OX0 JTUMYEO I/IH(bopMauI/Ho u3
110 AJITOPUTMY, ((‘DOTOOXOT&», «MBICJICHHAas JINTEPATyPHOTO TEKCTA
oOcyxaeHne KapTUHKa», «BpyHuIIKa. II Yuarcs paccyxaaTh, CTPOUTH
Kpuuanka «Ypa ycnemmon JIOTUYECKHE YMO3AKITIOYECHHS C
(hoTooxoTre». YnpaxHeHUS OMOIIBIO YUHTEJIs!
«PanocTh MOKHO repenarh K IoHMMAIOT CMBICI HPOCTOTO TEKCTa
TIPUKOCHOBCHHEMY, «PaloCTs JI [posiBiisitoT yueOHO-T103HABATENbHBIN
MOYKHO MTOJJAPHUTH B3TIIAOM,
«Korenok». PaGota co ckaskoii | o poc K HOBOMY yaeOHoMy
«O MypaBBHUIIKE, KOTOPBIHA Marepnaity
roIuen B Koiy», «HyxHas
BELIbY
14 Tema «Pagocts. Kak eé WNunuBunyanbHas, Pasmunka «llokaxu P IlepeHocAaT HaBBIKH MOCTPOEHUS PucyHnok no ckaske

JIOCTaBUTB IPyTOMY

rpymnmnoBas padoTa

npodeccutoy, «Craxu a u

BHYTPCHHCI'O IJIaHA ,[[Cf/iCTBHH nu3




YCIIOBEKY»

HeT». YTpakHEeHUs «3aKOHUYH
npenjgoxenue», «I pycTanie
cutyarumn», «KoteHok
3arpyctii». Padora co
cka3koi «Cka3ka Impo KOTeHKa
Bacbky»

WUTPOBOY AESITEIHHOCTH B YIEOHYIO

II Yuarcs HabmrogaTh

K JloroBapuBaroTcs 1 yBa)aroT pa3HbIC
MHEHUS

JI ®opMUpPYIOT MONOKUTEINBHOE
OTHOIICHHUE K IIKOJe

15 Tema «PagocTb MOXKHO NunuBunyanbHas, Pasmunka «JloTposbcs 10...». | P Onpenenstor u popMyIupyrOT Ieib Pucynok no ckaske
nepenarb rpymnmnoBas paboTa Ynpaxxnenus «MpicieHHas JIeATENIBHOCTH C TIOMOIIBIO YUUTES
HPUKOCHOBEHHEM» KapTUHKa», «[lokaxu II MoaeaupyroT CUTyaluy ¢ IOMOIIBIO
cTpammiky». Padora co YUUTENS
cka3koit «/leBouka ¢ mumikoity, | K Yuutscs ciymars 1 moHUMaTh peyb
«TemHOTaHAMSY JIPYTHX peosT
JI TIposiBIIAIOT CAEPKAHHOCTb,
TEPIEIUBOCTb, BEKJIUBOCTh B IPOLIECCE
B3aMMOACHCTBHUS
16 Tema «'pycTb» ®ponTansHas paboTta PasmuHka «HeonpeeneHHbIe P Brocst HeoOxonumMble KoppekTuBel B | [lonnmanune
dburyps». YpaxxHeHHS JIEUCTBHE MOCIIE €ro 3aBEPIICHUS Ha MPOYUTAHHOTO
«Konkypc myranok», «Hyxue OCHOBE OLIEHKH U y4eTa Xapakrepa
PUCYHKI», «3aKOHYH OImrO0K
npenoxenue». Pabora co II MoneaupyroT CUTyaluo ¢ HOMOLIbIO
CKa3KoH «MBbI IPOCTO OYEHb YYUTEIA
0osuTHCH 32 Bacy K VYuarcs noBeputenbHO U OTKPBITO
TOBOPUTH O CBOMX UYBCTBAX
JI YMerT HaaKuBaTh KOHTAKTHI C
OKPY>KalOIKUMHU
17 Tema «Ctpax» ®ponTanbHas padboTa Pasmunka «Crparinsie P AnexBaTHO BOCIPHUHUMAIOT ITonumanue
MIEPCOHAXKH TEJIEIKPaHAY, MIPEJIOKEHHS U OLIEHKY YUHUTE, MIPOYUTAHHOTO
«ITpuaymail Becenblii KOHEI. TOBapHUILIEH
Yupaxnenus «Kaprunnaas II Yuatcs paccyxnaTh, CTpOUTH
ranepes». PaboTa co ckazkoit JIOTUYECKHE YMO3AKIIOUEHNS C
«MareHbKas JIyHa» MTOMOIIIBIO YUUTES
K Yuarcs paboTats B nmape u rpymiie
JI IIposBIISIIOT conepesKUBaHUE K
JIPYTUM JIOASIM
18-19 | Tema «Crpax. Kak ero I'pynnoBas u Pazmunka «Ilouemy nogpanuce | P OcBanBaet npaBuiia MiIaHUPOBAHHUS, Pucynoxk no ckaske
TIPEOIOIETH 7 MHAVBUAYyaJIbHASA netwy», «Mcmyraem no- KOHTPOJISI crioco0a AeHCTBHS
pabora pasHOMY». YIpa)KHEHHUsI IT Yuarcd ucciieioBath CBOM KauecTBa
Pabora B mapax, <<CTpaHjHaﬂ mackay». Pabota co | y cou ocoBGenHOCTH
(bpoHTanbHAs paboTa ckaskoi «Ckaska 38e31» K IIpumeHsI0T nepBoHaYaIbHbIC
CrocoObI TOMcKa HHPOPMAITUH
JI IIposBisttoT 3a060Ty 0 YeTOBEKE MPU
TPYIIIOBOM B3aNMOJIECHCTBUU
20-21 | Tema «I'HeB. C kKakuMu OpoHTagpHas padoTa Paszmunka «XymoKHUKIY, P Ognaneraet criocodaMu caMOOIICHKH | PUCYHOK 110 CKa3ke

YYBCTBAMH OH
JIPYKHAT?

CobecenoBanue, ITPOBbIE
YIPaKHEHHS

«ITonyrait», «ITokaxu
IHEBHUK Mame». Pabora co

BBITIOJTHCHU A ﬂeﬁCTBHH




ckaszkoit «O mampunke Cepexe,
KOTOPBII BCETro O0sICs, U
noTomy apancs», «Kak
POMAIITKH C BaCHIIbKaMU
MTOCCOPUITUCHY.

II Yuatcd pacrio3HaBaTh U ONUCHIBATh
CBOM YyBCTBA M YyBCTBA APYTUX JIFOICH
C MIOMOIIBIO YUUTETS

K YuutsiBatoT pa3Hsie MHEHUS

JI AHaM3UPYIOT B CUCTEMATU3UPYIOT
MOJTydYeHHbIE YMEHUS I HABBIKH

22-23 | Tema «['HeB u ero 1 ®dponTansHas paboTta Pa3munka «Yepnas pyka — P YmeroT onieHuBath cBOi pe3ynapTaT ¢ | PUCYHKM 1 OTBETHI
II0JIb3a» CobecenoBanne, UTPOBBIC Oenas pyka», «Pazo3nunucs - NOMOIIBIO YUUTEIIA Ha BOIIPOCHI 110
YIIpaXKHEHUS oxyManuchy, «lloccopunuck - | I VcranasmusaroT COAEPIKAHUIO
IlcuxorumuacTuka HOMHUPHITUCEY. Y IPAKHCHHS [1OCJIEN0BATEILHOCT COOBITAN B TEKCTE | CKa3KU
«3aKOHYH MPE/UIOKCHHUEY. K ®opmynupyroT coOCTBEHHOE MHEHHE
Pabora co ckaskoit «O JI OpueHTHPYIOTCS Ha TOHMMaHHUe
Ty THHKE U ero Gefie» NPEIOKEHHI U OLIEHOK YUUTENIS,
TOBapHUIle
24-25 | Tema «Obuna» 1 I'pynnosas u Pazmunka «Maccax P YMmeroT noHnMaTh M KOHTpoJIHpoBaTh | OOcyxneHne
WHAUBUAYaIbHAS qyBcTBaMm», «IlycTh Bceraa CBOE AMOILIMOHAJIBHOE COCTOSIHUE CKa3KH, BOIIPOCHI
pabora Oyner», «Becennee I Yuarcs paboTath 1o Ha TOHUMAaHUE
[IpakTuueckas pabora HACTPOCHUEY. YIIPAKHECHHS MPEIJI0KEHHOMY YUUTENEM IUJIaHy CMbLJIa CKa3K1
«3aKOHH TIPEIUIOKCHUCY, K CtposiT HoHSATHBIE 115 TapTHEpPa
«Kaxas y Menst o0una», BBICKA3LIBAHMIS
«Hanpachas obuna». Pabora JI OpueHTupyIoTCsS B HpaBCTBEHHOM
co ckasKoi «Obuma» COJIep’KAaHUHU ¥ CMBICTIE COOCTBEHHBIX
MOCTYIKOB, TaK ¥ MOCTYITKOB
OKPYKaIOIINX JI0JIeN
26-27 | Tema «Pa3Hble 1 I'pynnosas u Pasmunka «llomyrait», P Vuarcs oco3HaBaTh CBOM TPYAHOCTHU 3aganue
YyBCTBa» UHIUBUTyallbHAS «[Tokakxn THEBHUK Mame», U CTpEMSATCS IPeoI0NeBaTh UX TBOPYECKOTO
pabora «lypym-6ypym», «Mope IT Bricka3bIBatOT CBOE MHEHHE xapakrepa
BOJIHYeTCs», «BONHBD. K OpHeHTHPYIOTCS Ha TIO3HIIHIO
YnpaxkHeHUs «3aKoHIU apTHEpa B OOLICHHH 1
npeioxeHne», «OxupIIee B3AMMOICHCTBHH
HYBCTBO, «PHCYHOK HYBCTBY. | J] Vyetor BbIpaxkaTh ceGsi B pasIHIHBIX
BHJIaX TBOPYECKOM U UTPOBOM
JIeSITETbHOCTH
28-29 | Tema «MTorosoe 1 ®ponraneHasg, rpynnosas | Mrpa-koHKypc P OBnasieBaroT HaBBIKAMH
3aHATHUCY pa60Ta O00011IeHrE OCHOBHBIX 3HAHUNA CaMOKOHTPOJIS B 0OIIIEHNH CO
1 HaBBIKOB CBEPCTHUKAMU M B3POCIBIMU
I Crposit nornveckre yMO3aKIFOYEHHsI
C TIOMOIIBIO YUHUTEIS
K BbINOnHSIOT paznuyHbe posn
JI IIpumensroT ymeHust B o0jacTu
camMoaHaJIM3a U CaMOpa3BUTHUS
Hroro 294




