
Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение  
гимназия № 37 г.Екатеринбурга 

 
Аннотация к дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе 

спортивной направленности 

«Баскетбол» 

 

Программа в организации содержания деятельности ориентируется на: 

1. ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 N 273-ФЗ. 

2. Концепция развития дополнительного образования детей (утверждена 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. № 1726-р). 

3. Письмо Минобрнауки России от 11.12.2006 г. № 06-1844 «О примерных 

требованиях к программам дополнительного образования детей». 

4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 29 

августа 2013 года № 1008 «Об утверждении порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам». 

5. На программу работы МАОУ гимназии №37 Кировского района 

г.Екатеринбурга в 2020-2021 уч.году. 

6. На Устав МАОУ Гимназия №37. 

Цель программы – углубленное изучение спортивной игры баскетбол. 

Основными задачами программы являются: 
 Укрепление здоровья, содействие правильному физическому развитию; 

 Приобретение необходимых теоретических знаний; 

 Овладение основными приемами техники и тактики игры; 

 Воспитание воли, смелости, настойчивости, дисциплинированности, 

коллективизма, чувства дружбы, привитие ученикам организаторских навыков; 

 Повышение специальной, физической, тактической подготовки; 

 Подготовка учащихся к соревнованиям по баскетболу; 

Занятия спортом дисциплинируют, воспитывают чувства коллективизма, волю, 

целеустремленность, способствуют при изучении образовательных предметов, так как 

укрепляют здоровье. Обучающиеся, успешно освоившие программу, смогут участвовать в 

соревнованиях по баскетболу различного масштаба. 

В 2020-2021 уч. году согласно учебному плану МАОУ Гимназия №37 на секцию 

отводится 3 занятия в неделю (1 занятие – 2 урока по 40 минут), всего 35 недель, 105 занятий 

– 210 часов. 
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